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シーホース三河 プレゼンツ【1on1 頂上決戦】 

ルール説明 

 

【コートの大きさ】 

公式バスケットコートのハーフサイズで対戦。 

 

【優勝決定方法】 

・各グループ（A・B・C・Dグループ）5名ずつ分かれグループ内で対戦を実施 

・5名はクジを引いて対戦順を決定 

・グループ内で最後まで勝ち残った 1選手をグループ代表者に選出 

・勝ち残った各グループ代表者 4名でトーナメント戦を実施しチャンピオンを決定する 

 

【勝敗】 

先にゴールを決めた方が勝ち。 

 

【オフェンスとディフェンス】 

ディフェンス側がリバウンド、スティールしたとき ボールを一度スリー・ポイント・ラ

インの外まで運ばなければならない。 

あらたにオフェンス側になった選手は、リングの下からドリブルをしてボールを一度スリ

ー・ポイント・ラインの外まで運ばなければならない。 

あらたにディフェンス側になった選手は、ボールがスリー・ポイント・ラインの外に出る

まではボールに対してプレイをしてはならない。 

 

【ファウル】 

シュート動作中でないファウルは、スリー・ポイント・ラインの外からファウルをされた

プレイヤーの攻撃で試合を再開する。 

シュート動作中にファウルされたときは、ファウルをされたプレイヤーに 1本のフリース

ローが与えられる。 

フリースローが外れた場合は自動的に攻守を交代する。 

 

【アウトオブバウンズ】 

スリー・ポイント・ラインの外から試合を再開する。 

 

【ヘルドボールのとき】 

攻守を交替しゲームを再開する。 

以上 


